
Universitas Indonesia Library >> UI - Tesis Open
 
Pengaruh terapi perilaku modeling partisipan terhadap kepatuhan
minum obat pada klien penatalaksanaan regimen terapeutik tidak efektif
di RSJD Dr. Amino Gondohutomo Semarang = The effect of modeling
participant behavior therapy for medication adherence to therapeutic
regiment management effective in RSJD Dr. Amino Gondohutomo
Semarang
Dwi Indah Iswanti, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=20300661&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Penatalaksanaan regimen terapeutik tidak efektif merupakan masalah keperawatan dengan karakteristik

ketidakpatuhan klien melakukan regimen pengobatan dalam rutinitas sehari-hari. Ketidakpatuhan dalam

pengobatan meningkatkan risiko masalah kesehatan, memperpanjang dan memperburuk kesakitan yang

diderita. Terapi perilaku modeling partisipan merupakan suatu strategi meningkatkan kepatuhan dengan

memodifikasi perilaku melalui role model perilaku kepatuhan dari seorang modeling.

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi pengaruh terapi perilaku modeling partisipan terhadap kepatuhan

minum obat pada klien penatalaksanaan regimen terapeutik tidak efektif. Jenis penelitian kuasi eksperimen

pre-post test dengan kelompok kontrol, menggunakan 64 sampel (intervensi dan kontrol) dengan instrumen

kuesioner kepatuhan.

Hasil uji statistik menunjukkan ada perbedaan signifikan kepatuhan minum obat sebelum dan setelah

diberikan terapi perilaku modeling partisipan pada kelompok intervensi. Guna mencapai hasil yang optimal

maka terapi perilaku modeling partisipan dapat dilanjutkan dengan terapi kelompok suportif.

......Inefective therapeutic regiment management is a nursing problem with the characteristic of disobedience

in doing treatment regimen in daily activity. Disobedience in therapy raising risk of health problem, prolong

and aggravate disease. The Theory of modeling bahaviour participant is a strategy to increase obedience by

modifiying behaviour through a role model person.

The aim of this study was to identify the influence of modeling behavior therapy participants on medication

compliance. This study was a quasi experimental research of pre-post test with control group, using 64

samples (intervention dan control) with adherence questionnaire.

The result showed there was a significantly difference of the obedience in taking madicine between before

and after therapy in intervention group. To reach an optimum result a modeling behavior therapy

participants can be pursued to a supportive group therapy.
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