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Di Provinsi DKI Jakarta gangguan mental emosional khususnya pada lansia menjadi masalah seiring dengan
bertambahnya jumlah lansia. Tujuan penelitian adalah mengetahui prevalens, distribusi dan perbedaan
proporsi faktor-faktor risiko yang berhubungan dengan gangguan mental emosional padalansia.Metode
penelitian ini adalah cross sectional dengan menggunakan data Riskesdas tahun 2007. Hasil Penelitian
prevalens sebesar 21,1%, Berdasarkan umur proporsi gangguan mental emosional pada lansialebih besar
pada umur 70 tahun (21,0%), lebih besar pada jenis kelamin perempuan (26,0%), lebih besar pada tingkat
pendidikan rendah (26,8%), |ebih besar pada yang tidak bekerja (24,2%), lebih besar pada status ekonomi
tinggi (24,1%), lebih besar pada anggota keluarga (25,3%), lebih besar pada yang cerai (30,6%), |ebih besar
pada yang menderita DM (31,6%), |ebih besar pada yang menderita hipertensi (29,9%), lebih besar pada
menderita gangguan sendi (26,2%) lebih besar pada yang kurus (27,4%) lebih besar pada yang tidak mandiri
(46,5%).

...... In Jakarta Provincial mental disordersin the elderly in particular emotional an issue as the number of
elderly. The research objective was to determine the prevalence, distribution and differencesin the
proportion of risk factors related with emotional mental disorder in the elderly. This method is a cross
sectional study using data Riskesdas 2007. Research a prevalence of 21.1%, Based on the emotional life of
the proportion of mental disordersin the elderly greater at age 70 years (21.0%), greater in the female sex
(26.0%), greater in the low education level (26.8%), greater in that it does not work (24.2%), greater in the
high economic status (24.1%), greater in family members (25.3%), greater in the divorce (30.6%), which
suffer greater in DM (31.6%), greater in hypertensive (29.9%), greater in suffering from joint disorders
(26.2%) greater in the lean (27.4%) was greater in the dependent (46.5%).
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