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Stroke merupakan suatu kondisi defisit neurologis yang diakibatkan oleh penurunan suplai oksigen ke dalam
jaringan otak. Terdapat berbagai macam kecacatan yang ditimbulkan oleh stroke, salah satu diantaranya
adalah dysarthria. Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh Nonspeech-Oralmotor Therapy: blowing
pipe terhadap kemampuan komunikasi verbal pasien stroke dengan dysarthria. Jenis penelitian ini adalah
guas eksperimen dengan case-control design dengan melibatkan 20 responden pada masing-masing
kelompok (perlakuan dan kontrol) yang didapat dari RSU Kota Banjar, RSUD Ciamis dan RSU Kota
taskmalaya.

Analisis bivariat menunjukkan tidak adanya pengaruh yang signifikan latihan Nonspeech-oramotor therapy:
blowing pipe terhadap kemampuan komunikasi verbal pasien stroke dengan dysarthria (p=0,832) namun
dari hasil analisis perbedaan mean pada kedua kelompok didapatkan adanya peningkatan sebanyak 14 poin
pada kel ompok perlakuan, sementara kelompok kontrol terdapat peningkatan sebanyak 11,3 poin. Dengan
demikian latihan ini dapat digunakan sebagai intervensi keperawatan dalam melatih pasien meningkatkan
kemampuan komunikas verbal.

...... Stroke is a condition of neurological deficits caused by decreased oxygen supply to the brain tissue.
There are various kinds of disabilities caused by stroke, one of them is dysarthria. This study aimsto look at
the influence Nonspeech-Oralmotor therapy: blowing pipe towards verbal communication ability of stroke
patients with dysarthria. The design of this research was a quasi experiment with casecontrol design
involving 20 respondents in each group (treatment and control) which obtained from the Banjar, Ciamis and
Tasikmalaya general hospital.

Bivariate analysis indicated no significant effect of exercise NonSpeech-oralmotor Therapy: blowing pipe
on verbal communication abilitiy of stroke patients with dysarthria (p = 0.832) however the results of the
analysis of differencesin both groups, there was an increase of mean 14 points on the treatment group, while
the control group there was an increase of 11.3 points. Thus, this exercise can be used as a nursing
intervention in training patients to improve verbal communication ability.
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