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Abstrak
 

Konsep diri merupakan permasalahan yang dihadapi oleh sebagian selebriti ibukota untuk dapat terus

menerus menyesuaikan diri. Banyak faktor yang dapat mempengaruhi konsep diri di antaranya religiusitas

dan dukungan sosial. Permasalahan dalam penelitian ini, yaitu seberapa besar kontribusi variabel religiusitas

dan dukungan sosial secara bersama-sama dapat menjelaskan varians peningkatan konsep diri selebriti yang

tergabung dalam kelompok pengajian.

Penelitian ini dilandasi tiga teori, yaitu konsep diri menggunakan teori Fitts (1971) yang memiliki delapan

dimensi, religiusitas merujuk pada laporan Fetzer Institute (1999) yang menjelaskan dua belas indikator, dan

dukungan sosial menggunakan teori Sarafino (2002) yang mencakup lima dimensi.

Metode penelitian menggunakan pendekatan analisis kuantitatif dengan metode survei yang bersifat statistik

deskriptif (descriptive statistics), berupa sampel 85 responden komunitas selebriti yang bergabung di

Kelompok Pengajian Orbit, Jakarta Selatan. Analisis penelitian ini menggunakan regresi linier dan

pengolahan data menggunakan program SPSS- 18.

Kesimpulan penelitian ini diketahui bahwa dimensi dari religiusitas dan dukungan sosial secara bersama-

sama bisa diterapkan pada dimensi konsep diri sebesar 86,5%. Sedangkan sisanya sebesar 13,5 %

disebabkan oleh aspek-aspek lainnya yang dapat memberikan pengaruh terhadap perilaku konsep diri.

......The self-concept of celebrity is a problem faced by some popular celebrity to be able to adjust their

continuous personal conformity. Many factors can affect self-concept, such religiosity and social support.

This study investigates the contribution of religiosity and social support variables trough the increasing of

celebrity's self-concept who joined in the religious study groups.

This study based on three theories: Fitts's self-concept theory (1971) which has eight dimensions, Fetzer

Institute report refers religiosity (1999) which describes twelve indicators, and Sarafino's social support

theory (2002) which covers five dimensions.

The research method uses quantitative analysis approach with descriptive statistics (descriptive statistics) in

a survey method, which took 85 samples joined in religious study celebrity groups named Pengajian Orbit

Group, placed in South Jakarta. The study use linear regression analysis, with SPSS-18 data processing

programme.

The conclusion of this study note that among 86.5% dimensions of religiosity and social support can be

applied for personal self-concept. And the rest of 13.5% influence the behavior of self-concept in other

aspects.
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