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Berdasarkan penelitian Dinas K esehatan Republik Indonesia kebiasaan merokok telah menjadi salah satu
dari tiga perilaku yang beresiko tinggi terhadap kematian. Meskipun semua orang tahu bahaya yang
ditimbulkan akibat merokok, tetapi perilaku merokok pararemajatidak pemah surut. Hal yang lebib
memprihatinkan, usia orang mulai merokok setiap tahun semakin muda. Melihat hal ini, Dinas K esehatan
Kota Bogor yang merupakan unsur pelaksanateknis di bidang kesehatan, akan menjadikan .Kota Bogor
sebagai kota percontohan bagi program Kawasan Tanpa Rokok (KTR). Dengan adanya landasan hukum dan
dukungan kuat yang ditunjukkan oleh Pemerintah Daerah Kota Bogor; Humas (hubungan masyarakat)
Dinas Kesebatan Kota Bogor sebaga penunus kebijakan teknis di bidang kesehatan, harus memulai langkah
pertamanya dalam memulai program KTR. Sasaran utamanya adalah pelgjar dari 11 SMA di Bogor untuk
dijadikan sekolah percontohan bagi program KTR. Program ini baru mulai akan digalakkan pada tahun
2005. Untuk mengurangi ketidakpastian dalam pengambilan keputusan dalam memulai sebuah proses
strategi perencanaan, melakukan riset dan analisis data yang akurat sangat panting. Oleh sebab itu
sebelumnya Humas Dinas K esebatan Kota Bogor harus dapat menelaah dulu seperti apakah kondisi
lingkungan sosial dan bagaimana sikap dari sasaran program KTR sebelum meluneurkan program. Hal ini
harus segera dilakukan karena memonitor dan menganalisis lingkungan sosial bukanlah hanya sekedar
langkah pertama dari proses ini, tetapi juga merupakan tahap yang paling sulit. Humas pernerintah yang
bersifat non-profit seperti Dinas Kesehatan Kota Bogor perlu mensosialisasikan program KTR dengan
menggunakan suategi pemasaran sosial, untuk mengubah perilaku masyarakat Kota Bogor. Oleh karenaitu
kegiatan penelitiannya pun perlu disesuaikan dengan strateel riset pemasaran sosial,, kbususnya analisis
terhadap lingkungan dan khalayak sasaran program. Melihat hal di atas makatujuan dari penelitian ini
adalah:

1. Untuk mengetahui kondisi lingkungan khalayak sasaran program Kawasan Tanpa Rokok di Kota Bogor.
2. Untuk mengetahui sikap dari khalayak sasaran program Kawasan Tanpa Rokok di Kota Bogor.
Pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif, yang bersifat
deskriptif dengan unit pengamatan SMA Negeri 1 Bogor dan unit analisis pelajar SMA Negeri 1 Bogor.
Penelitian terhadap kondisi lingkungan pemasaran sosial dilakukan berdasarkan teori Kotler yaitu dengan 6
dimensi lingkungan yaitu demograk, ekonomi, rsik, teknologi, politik dan sosiokultural. Sedangkan dalam
menganalisa sikap, khalayak sasaran dianalisa dari aspek kognitif, afektif dan konatif Kesimpulan yang
dapat diambil dari analisis lingkungan adalah, tingkat kebiasaan merokok pada pelajar SMA Negeri 1 Bogor
bermula sgjak usia belia (SD), akses mendapatkan rokok yang sangat mudah, pengaruh lingkungan
pergatulan, orang tua dan iklan yang sangat gencar. Sedangkan analisis pada sikap khalayak sasaran
program Kawasan Tanpa Rokok menunjukkan kurangnya pengetahuan dan informasi yang benar tehadap
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bahaya rokok terhadap kesehatan pada perokok aktif maupun pasif. Hasil penelitian ini diharapkan dapat
digunakan sebagai bahan pertimbangan untuk menyusun strategi pemasaran sosial program KTR yang akan
dijalankan oleh Dinas K esehatan Kota Bogor.



