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Abstrak
 

Kewaspadaan Universal/Standar direkomendasikan untuk mencegah pajanan penyakit infeksi lewat darah

seperti HIV, Virus Hepatitis B, dan Virus Hepatitis C di pelayanan kesehatan. Di RS PMI Bogor, kepatuhan

penerapan Kewaspadaan Universal/Standar diantara perawat dan bidan adalah rendah, dilihat dari kasus

kecelakaan tertusuk jarum suntik yang terjadi diantara perawat tahun 2009-2011, masing-masing 6, 4, dan 8

kasus. Penelitian ini bersifat deskriptif dengan menggunakan rancangan cross sectional. Sebanyak 100 self

administered questionnaires disebarkan dan hanya 82 kuesioner lengkap yang kembali. Tujuan penelitian ini

adalah untuk mengetahui gambaran tingkat kepatuhan perawat dan bidan dalam penerapan Kewaspadaan

Universal/Standar dan faktor ? faktor yang berhubungan. Dalam penelitian ini, hanya 52,4 % perawat dan

bidan yang memiliki tingkat kepatuhan yang baik. Dari hasil uji chi square, variabel yang secara signifikan

berhubungan dengan kepatuhan penerapan Kewaspadaan Universal/Standar adalah iklim keselamatan kerja

dan pelatihan dan ketersediaan APD. Peneliti menyarankan diadakan pelatihan dan sosialisasi SOP dan

kebijakan terkait kewaspadaan universal.

 

<i>Universal/Standard Precautions are recommended to prevent blood-borne infections (e.g. HIV, HBV,

and HCV) exposure in health care setting. Compliance with Universal/Standard Precautions among nurses

and midwives is suboptimal at PMI Hospital, Bogor. It was showed from needle stick injury cases occurred

among nurses each of 6, 4, and 8 cases in 2009 ? 2011. This research is descriptive using cross sectional

design. A total of 100 self administered questionnaires were distributed to nurses and midwives, and 82

completed questionnaires were returned. The purpose of this study is to find out compliance rate with

Universal/Standard Precautions among nurses and midwives and factors related. In this research, only 52.4

% nurses and midwives who had a high compliance rate. Based on chi square test, safety climate and

training and availability of PPE were significantly associated with compliance to Universal/Standard

Precautions. The researcher suggests establishing the training and socializing SOP and policy related to

Universal/Standard Precautions</i>
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