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Pengaruh musik dalam kehidupan sehari-hari secara pribadi maupun sosial sangat besar. Dibandingkan
dengan pentingnya pengaruh musik, penelitian mengenal musik dalam hubungannya dengan psikologi sosial
masih jarang terdengar. Hubungan antara musik terhadap seseorang sangat kompleks. Dalam satu waktu
yang bersamaan setiap individu mempunyai kapasitas maupun kemampuan untuk menyukai berbagai jenis
musik yang berbeda.

Dalam memenuhi kebutuhan manusia, musik dapat memberikan kepuasaan dalam konteks pribadi dan
sosial. Salah satunya adalah pemilihan jenis musik mempunyai fungsi pada saat seseorang menentukan
posisi mereka dalam sebuah lingkungan dan pandangan mereka akan diri sendiri.

Selain itu pemilihan jenis musik juga dapat membantu kita untuk menggali informasi lebih dalam akan
kepribadian seseorang serta mengukur identitas sosial, dengan melihatnya dari tingkat kesukaan seseorang
dari pemilihan jenislagunya, band atau artis, jenis kategori musik secara keseluruhan maupun sub-
kategorinya, ataupun ciri dari musik secara keseluruhan.

Temuan-temuan yang dihasilkan oleh penelitian ini masih sangat kurang untuk melihat hubungan antara
selerajenis musik dan trait kepribadian. Sedangkan dalam mengukur identitas sosial, terdapat temuan yang
berbeda dari penelitianpenelitan sebelumnya. Seperti yang telah diprediksi, penelitian ini tidak akan
menemukan hasil yang sama karena adanya perbedaan budaya yang sangat besar.

Hal ini dapat terjadi karena kurang banyaknya jumlah subyek penelitian untuk mendekati populasi atau
adanya kemungkinan bahwa pengelompokan jenis musik dalam dimensi kurang dapat merepresentasikan
setigp jenis musik yang diteliti. Selain itu masalah perbedaan budaya yang mempengaruhi hasil dari
penelitian, Oleh karenaitu, selain berbedanya nilai-nilai yang dipegang oleh masyarakat, hasil penelitian
yang berbeda juga mungkin terjadi karena kurang tepatnya pemilihan kata dan pemilihan trait kepribadian
yang kurang merepresentasikan cara pandang masyarakat Indonesia.
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