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Ketika berbagai krisis dan bencana alam melanda negeri, masyarakat saling bahu-membahu mencoba
meringankan beban secara bersama-sama. Sosok dokter yang tampil di tengah-tengah krisis, memberikan
bantuan melalui keahlian yang dimiliki secara cuma-cuma, merupakan suatu fenomena tingkah laku
prososial yang terjadi di masyarakat kita. Hal ini menjadi menarik, manakala seorang dokter dapat
memperoleh keuntungan yang cukup lumayan dari pelayanan yang diberikannya, dengan menjadi relawan ia
justru tidak hanya tidak mendapatkan bayaran, tetapi juga mengorbankan waktu dan tenaga. Bahkan tidak
jarang, resiko keselamatan pun menjadi taruhan ketika ia harus memberikan bantuannya di tengahtengah
kondisi perang maupun bencana alam di berbagai wilayah.

Berkaitan dengan fenomena tersebut, penelitian berikut berusaha memperoleh gambaran mengenai orientasi
nilai sosial-suatu cara untuk menjelaskan kecenderungan individu terhadap pendistribusian hasil dalam suatu
Situasi yang secara sosia saling tergantung- dan orientasi religiussuatu arah atau cara mengenai bagaimana
individu menjalani keyakinan dan nilai-nilai religius yang dianut-dari para relawan dokter. Dengan
pendekatan kuantitatif, peneliti menggunakan kuesioner orientasi nilai sosial dan skala orientasi religius
Allport-Ross sebagai alat ukur untuk subyek relawan dokter.

Berdasarkan data yang diperoleh, sebagian besar subyek memiliki orientasi nilai sosial yang proself
(kategori individualistik dan kompetitif) dan termasuk ke dalam tipe indiscrimimtely proreligious. Adapun
dimensi orientasi religiusintrinsik dan ekstrinsik pada subyek yang prososial maupun proself berada pada
rentang yang tidak berbeda jauh, dimana orientasi religius intrinsiknya termasuk sangat tinggi dan orientasi
religius ekstrinsiknya termasuk tinggi.
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