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<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antararitual keluarga dan kepuasan pernikahan pada
keluarga dengan anak bayi. Menurut Bricker (2005), keluarga dengan anak bayi mengalami penurunan
kepuasan pernikahan secara drastis. Beberapa penelitian telah menunjukkan hubungan ritual keluarga dan
kepuasan pernikahan karenaritual dapat membantu keluarga mengatasi masatransisi (Fiese, Hooker,
Kotary, & Schwagler, 1993). Penelitian ini dilakukan pada 52 orang subjek (26 pasangan) yang berada pada
tahap keluarga dengan anak bayi di Jabodetabek. Mayoritas subjek merasa kegiatan ritual keluargayang
paling dominan adalah merawat anak. Subjek juga kebanyakan menunjukkan kepuasan pernikahan pada
taraf sedang. Hasil perhitungan korelasi menunjukkan bahwa ritual keluarga memiliki hubungan positif yang
signifikan dengan kepuasan pernikahan. Kegiatan ritual keluarga yang berhubungan secara signifikan
dengan kepuasan pernikahan adalah merawat anak dan waktu bersama.
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<b>ABSTRACT</b><br>

This study is aimed to see the relationship between family ritual and marital satisfaction in family with
infant. According to Bricker (2005), in family with infant, marital satisfaction have significant decline.
Some researches have shown that family ritual has a correlation with marital satisfaction, because family
ritual can help family through the transition like having afirst baby (Fiese, Hooker, Kotary, & Schwagler,
1993). This research was conducted on 52 married people (26 couple) in family with infant stage and lives
in Jabodetabek. Most of the participants endure child care ritual as their dominant setting of family ritual.
Majority of participants also show moderate level of marital satisfaction. The result of correlation computing
shows that family ritual has significant and positive correlation to marital satisfaction. Setting of family
ritual that have a significant and positive correlation to marital satisfaction are child care and couple time
ritual.
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