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Abstrak
 

Pewarna rambut alami menjadi pilihan untuk memperbaiki penampilan rambut karena tidak berbahaya dan

tidak menimbulkan alergi. Salah satu pewarna alami yang digunakan adalah pacar kuku. Penggunaan pacar

kuku sering dicampur dengan air seduhan teh hitam untuk meningkatkan intensitas warna yang

dihasilkannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui stabilitas fisik dan efektivitas pewarnaan dari krim

yang mengandung ekstrak pacar kuku dan ekstrak teh hitam. Dalam penelitian ini dibuat lima formulasi

krim pewarna rambut yang masing-masing mengandung ekstrak pacar kuku 4%, ekstrak teh hitam 2% dan

campuran kedua ekstrak yaitu pacar kuku 4% dengan teh hitam dengan variasi konsentrasi 0,5%, 1%, dan

2%.

Uji stabilitas krim dilakukan dengan pengamatan hasil cycling test, uji mekanik, dan penyimpanan pada

suhu rendah (5°C±2°C), suhu kamar (27°C±2°C) dan suhu tinggi (40°C±2°C). Uji efektivitas pewarnaan

antara lain intensitas warna dengan alat chromameter Minolta CR-300 dan ketahanan warna dengan

penyimpanan di ruangan, penyinaran di bawah sinar matahari dan pencucian dengan sampo. Setiap formula

menunjukkan kestabilan fisik selama 8 minggu, namun terjadi perubahan warna krim karena krim

teroksidasi pada penyimpanan suhu kamar dan suhu tinggi. Formula campuran ekstrak pacar kuku 4% dan

teh hitam dengan variasi konsentrasi 0,5%,1% dan 1% menghasilkan intensitas warna yang lebih kuat

daripada formula ekstrak pacar kuku 4% . Setiap formula menghasilkan ketahanan warna selama 30 hari.

......

Natural hair colorants become the choice to improve hair performance because it is not harmful and non

allergic. One of them is henna. Based on experience, the use of henna often mix with black tea for

increasing the colour intensity from henna. The aim of this experiment is to know physical stability and

coloring effectivity of combination of henna and black tea extract cream. In this experiment, five

formulation were made: cream with 4% henna extract; cream with 2% black tea extract, cream with 4%

henna extract combined with 0,5%, 1% and 2% of black tea extract.

The stability of cream formulations were tested by cycling test, centrifugal tested, and stored in low

(4°C±2°C), room, and high (4°C±2°C) temperatures. The coloring effectivity in case of colour intensity was

measured by chromameter Minolta CR-300 and in case of colour tenacity, the coloured hair was tested with

three treatments : stored in room, sunlight exposed and shampoo washing. Each formulation shows the

physical stability in 8 weeks, but changes in colour because of oxidation when stored in room and high

temperatures. The combination of 4% henna extract with 0,5%, 1% and 1% black tea extract give the

stronger colour intensity than 4% henna. Each formulation gives the colour tenacity in 30 days.
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