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Penyakit DBD merupakan salah satu masalah kesehatan di Indonesia dan sering menimbulkan Kejadian
Luar Biasa (KLB). Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor risiko terjadinya DSS pada
anak dengan DBD di RSUP Persahabatan dan RSUD Budhi Asih Jakarta.

Desain penelitian ini adalah cross sectional dengan responden 60 anak berusia 1-12 tahun. Pengambilan
sampel dengan teknik tidak acak (non probability sampling). Analisis data menggunakan uji statistik chi
sguare, t independent, dan regresi logistik ganda.

Hasil penelitian menunjukkan faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian DSS adal ah tingkat
kesadaran, suhu tubuh, tekanan darah, wajah kemerahan, pembesaran hati, perabaan akral, hematokrit, dan
hemoglobin (p value < 0,005). Namun tidak ada variabel yang paling berhubungan dengan kejadian DSS.
Rekomendasi untuk perawat di ruangan dalam melakukan observasi pasien DBD harus mewaspadai faktor-
faktor yang berhubungan dengan kejadian DSS sehingga dapat mencegah terjadinya DSS.

...... Dengue fever is one of the health problemsin Indonesia that often causes an extraordinary emergence.
This study aimsto identify the risk factors for Dengue Shock Syndrome (DSS) in children with dengue fever
at Persahabatan General Hospital and Budi Asih Regional Hospital Jakarta.

Design of the study was cross-sectional with 60 children aged 1 to 12 years as respondents. The sampling
for this study used non-random technigue (non-probability sampling). The data analysis used Chi-square
statistic test, t independent, and multiple logistic regression.

The result of the study shows factors associated to Dengue Shock Syndrome (DSS) are level of
consciousness, body temperature, pulse, blood pressure, face-redness, increasing size of the liver,
measurability of akral, haemoglobin, and haematocrit (p value < 0.005). However, neither variableis
associated with the emergence of the DSS.

Recommendations for nurses in the ward, when performing observation to DHF patients, they should alert
the factorsrelated to DSS that can prevent DSS to emerge.
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