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Abstrak
 

Ofuro adalah bak mandi khas Jepang. Budaya mandi dalam ofuro tumbuh dan berkembang dalam

masyarakat Jepang hingga saat ini. Mandi bagi orang Jepang bukan hanya kegiatan membersihkan diri,

tetapi juga menenangkan pikiran. Yang ingin dicapai melalui mandi dalam ofuro adalah relaksasi dan

kedekatan dengan orang lain yang mandi bersama. Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan desain

deskriptif analitis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa budaya mandi di Jepang mengalami perubahan dari

masa ke masa, namun tetap dipertahankan dan menjadi sarana interaksi sosial serta pembelajaran.

......Ofuro is the Japanese bathtub. This habit of bathing inside the ofuro has been developed in Japanese

society through the ages. Bathing, for the Japanese, is not only the act of cleansing the body, but also to

create tranquility and peace of mind. What is expected from taking a bath in the ofuro is the relaxation and

sense of closeness towards others who bathe inside the same ofuro. This is a qualitative descriptive analytic

research. From this research, researcher knows that Japanese bathing culture has evolved from time to time,

but is still practiced and become a way for people to interact and learn in a community. 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20278715&lokasi=lokal

