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Abstrak
 

Keperawatan hampir selalu berhadapan dengan individu yang membutuhkan perawatan, karena selalu

berhadapan dengan individu perawat kerap lupa dengan kondisi keluarga yang menjadi komponen penting

dalam proses penyembuhan keluarga, disini keluarga peran keluarga sangat belpengaruh dalam

pengembangan perawatan pasien. Hal diaias secara tidak langsung menyatakan perlunya ada intervensi

untuk mengatasi hal tersebut, penelitian terkait menemukan bahwa sebagian besar keluarga menyatakan

membutuhkan intervensi untuk menolong dan men-support. Untuk melakukan intervensi tersebut perawat

perlu mengetahui tingkat kecemasan yang dialami pasien. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi

tingkat kecemasan pada keluarga dengan pre-operasi. Teori yang digunakan adalah teori Rentang Respon

Ansietas Peplau untuk mengetahui tingkat kecemasan keluarga pada pasien yang akan dioperasi. Sampel

dalam penelitian ini sebanyak 30-40 orang responden keluarga pasien. Desain penelitian ini adalah

deskriptif sederhana dengan alat pengumpul data berupa kuisioner yang diambil dari Haminglon Rating

Scale for anxiety (HRSA).
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