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Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikas persepsi klien terhadap sentuhan yang

diberikan oleh perawat di ruang rawat inap dewasa RSUPN Cipto Mangunkusumo

Jakarta. Kerangka konsep yang dipakai pada penelitian ini dikembangkan sendiri oleh

peneliti berdasarkan konsep dan teori yang terkait dengan sentuhan, peran perawan, klien usia dewasa, dan
persepsi terhadap sentuhan. Desain penelitian ini menggunakan desain deskriptif sederhana dengan jumlah
sampel 33 orang. Pengambilan sampel dilakukan melalui purposive sampling dengan usia responden 18 - 64
tahun. Metode analisa data yang di gunakan pada penelitian ini adalah distribusi frekuensi dengan cara
menghitung frekuensi jawaban kuesioner dari responden dan hasilnya dikalikan 100%. Hasil yang
didapatkan pada penelitian ini menunjukkan persepsi yang positif mengenai lamanya, lokasi, frekuensi, dan
sensasi sentuhan yang diberikan oleh perawat. Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa klien mempunyai persepsi yang positif terhadap sentuhan yang diberikan oleh perawat.
Penelitian ini menghasilkan masukan yang berharga bagi perawat terutama yang bekerja di ruang rawat inap
untuk lebih memperhatikan kebutuhan klien akan sentuhan, manfaat lain yang didapatkan adalah penelitian
ini bisamenjadi bahan pengembangan pengetahuan perawat untuk |ebih mengetahui berbagai persepsi klien
terhadap sentuhan yang diberikan. Hasil dari penelitian ini masih perlu dikembangkan dengan
memperhatikan luas area penelitian, desain penelitian dan besar sampel, merevisi Serta menambah jumlah
instrumen untuk mencapai validitas dan reliabilitas yang tinggi.
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