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Abstrak
 

Menyusui adalah pengeluaran susu dari kelenjar bayi yang merupakan makanan terbaik dan dapat

memenuhi sampai empat bulan pertama. Keunggulan dan manfaat menyusui dapat dilihat aspek imunologik,

aspek psikologi, aspek kecerdasan, dan penundaan kehamilan (Depkes 2001). Namun tidak semua anatomi

payudara yang menunjang pemberian ASI, salah satunya adalah puting, kelainan puting tersebut antara lain:

puting panjang, puting besar, dan puting lecet. Kondisi ini menyebabkan pemberian ASI tidak maksimal.  
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