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Abstrak
 

Morning sickness merupakan gejala mual (nausea) dan muntah (emesis) yang wajar

dan sering didapati pada kehamilan trimester pertama. Gejala ini biasanya terjadi pada

pagi hari. Morning sickness ini dipengaruhi oleh banyak faktor, salah satu diantaranya

adalah faktor psikologis. (Ilmu kebidanan, 1994). Tujuan penelitian ini adalah untuk

mengetahui pengaruh wanita bekerja diluar rumah terhadap kejadian morning sikcness

pada trimester pertama. Den gan menggunakan desain penelitian deskrripsi korelasi

dengan memilih 17 responden dari populasi wanita bekerja yang berada dilingkungan

kampus UI Salemba serta 13 responden dari populasi wanita tidak bekerja yang

berada di Iingkungan RW 08 kelurahan Lubang Buaya. Setelah melalui analisa data

dengan menggunakan uji Fisher Exact didapatkan data bahwa wanita bekerja yang

mengalami morning sickness berat sekitar 82,35 %, sedangkan pada wanita yang tidak

bekerja sekitar 69,23 %.
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