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Abstrak
 

Wanita bekerja adalah seorang wanita yang banyak menghabiskan waktunya di Iuar rumah guna

mencari nafkah bagi keluargnya. Walaupun demikian, seorang ibu harus tetap menjalankan

fungsinya dalam mengasuh anak antara lain pengawasan terhadap status nutrisi anak. Nutrisi

sangat penting karena berpengaruh terhadap pertumbuhan dan perkembangan anak. Penelitian ini

bertujuan untuk mengetahui pengaruh lamanya ibu bekerja di luar rumah terhadap status nutrisi

anak. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelatif. Sampel dikumpulkan secara

convinient sampling terdiri dari 50 responden di Jakarta Selatan. Pengumpulan data dilakukan

dengan menggumakan kuesioner yang terdiri dari 19 pertanyaan. Pengukuran tinggi dan berat badan anak

juga dilakukan. Data dianalisa dengan metode chi square. Hasil penelitian menunjukkan tidak ada pengaruh

antara lamanya ibu bekerja dengan status nutrisi anak usia sekolah dengan nilai X²=2,0175 dam nilai X²a

=5,991.
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