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Informasi kesehatan sangat dibutuhkan bagi orang tua saat anak akan menjalani operasi untuk mengurangj
tingkat kecemasannya yaitu pada tahap pre operasi, intra operasi dan post operasi. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui informasi kesehatan apa sgjayang dibutuhkan orang tua untuk menurunkan
kecemasannya saat anaknya akan menjalani operasi. Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif
sederhana. Penelitian ini dilakukan di kamar persiapan operasi RSAB Harapan Kita dengan jumlah
responden sebanyak 68 orang, yang terdiri dari orang tua yang anaknya akan menjalani operasi. Media
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan alat bantu kuisioner. Analisis dilakukan
dengan duatahap. Tahap pertamaadalah analisis Univariat dengan menggunakan distribusi frekuensi
tentang karakteristik demografi orang tua. Tahap kedua adalah analisis bivariat dengan melihat hubungan
antara tingkat kecemasan dengan informasi kesehatan yang dibutuhkan orang tua. Dengan nilai p value pre
operasi 0,074%, p value intraoperasi 0,091% dan p value post operasi 0,769 % lebih besar dari nilai
&#945; 0,05. Hal ini disebabkan karena pendidikan orang tua yang sebagian besar adalah perguruan tinggi
serta pengalaman orang tua yang anaknya operasi |ebih dari satu kali. Pada penelitian ini informasi
kesehatan dibutuhkan oleh orang tua yang anaknya akan menjalani operasi, tergantung pada tahap apa
informasi itu dibutuhkan (pre operasi, intra operasi, post operasi). Penelitian ini diharapkan perawat di
kamar persiapan operas mempunyai kemampuan dalam mengkaji informasi kesehatan apa sgja yang
dibutuhkan orang saat anaknya akan menjalani operasi dan perlu direkomendasikan peraturan tetapnya.
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