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Di Indonesia kanker merupakan penyebab kematian keenam terbesar (SKRT 2002). Berdasarkan data di RS
Kanker Dharmais, kanker payudara merupakan kasus kanker tertinggi. Sekitar 80 % kasus kanker payudura
ditemukan pada stadium 3 dan 4. Padahal jika ditemukan pada stadium dini angka harapan hidup kanker
payudara 85-95 %. Kanker payudara dapal dideteks sgjak dini dengan pemeriksaan payudara sendiri
(Sadari). Diperkirakan hanya 25-30 % wanita yang melakukan Sadari secara mandiri. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui adalah hubungan tingkat pengetahuan wanita mengenai kanker payudara dan
deteksi dini dengan perilaku untuk melakukan Sadari. Penelitian ini merupakan desain penelitian deskriptif
korelasi dengan membandingkan 2 kelompok data katagorik yang diuji dengan Chi Square. Sampel diambil
disekilar FIK Ul dan Kukusan Depok sebanyak 45 orang dengan kriteria yang telah ditentukan oleh peneliti.
Hasil yang diperoleh bahwa ada hubungan anrara tingkat pengerahuan wanita mengenai kanker payudara
dengan perilaku untuk melakukan Sadari (pada = 0,05). Faktor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan dan
perilaku tersebut adalah tingkat pendidikan atau pengetahuan, usia, pengalaman masalalu serta lingkungan
fisik yang mendukung kemudahan sarana tranportasi dan komunikasi. Peningkatan Komunikasi Informasi
dan Edukasi (KIE) pada wanita perlu dilakukan untuk menurunkan prevalensi kanker payudara.
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