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HIV/AIDS dan Hepatits B sering digambarkan sebagai suatu fenomena yang tragis dan kompleks yang
memunculkan reaksi emosional dan psikologis pada semua orang yang terlibat di dalam penyakit tersebuit.
Salah satu kelompok yang dapat mel ukiskan dampak psikologis terhadap penyakit tersebut yaitu perawat.
Perawat adalah anggota multidisiplin yang menyediakan perawatan keseluruhan kepada penderita
HIV/AIDS dan Hepatitis B. Pemberian perawatan yang optimal bagi pasien HIV/AIDS dan Hepatitis B
hanya dapat diberikan apabila perawat mempunyai tingkat pengetahuan yang cukup baik mengenai
HIV/AIDS dan Hepatitis B. Dengan pengetahuan yang balk pula diharapkan perawat mempunyai koping
yang konstruktif dalam merawat pasien. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikas
apakah ada hubungan antara tingkat pengetahuan tentang penularan HIV/AIDS dan Hepatitis B dengan jenis
koping yang digunakan oleh perawat. Penelitian ini dilaksanakan di RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo,
Jakarta, tepatnya di IRNA B lantai 1V, V, dan VI, kanan dan kiri padatanggal 16 - 29 Desember 2003.
Desain penelitian ini menggunakan deskriptif korelasi dengan jumlah responden 73 orang. Dart hasil analisa
data didapatkan p sebesar 0.001. Nilai ini lebih kecil dari nilai &#945; yang sudah ditetapkan sebesar 0.05.
Hasil tersebut menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan tentang
penularan HIV/AIDS dan Hepatitis B dengan jenis koping yang digunakan oleh perawat. Dari penelitian ini
diharapkan perawat dapat menyadari bahwa dengan pengetahuan yang baik akan mempengaruhi pelayanan
yang diberikan kepada pasien. Dan juga diharapkan dari penelitian ini dapat menjadi dasar bagi penelitian
selanjutnya.
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