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Abstrak
 

Merokok telah menjadi kebiasaan masyarakat Indonesia terrnasuk mahasiswa. Fenomena ini sangat

memprihatinkan karena rokok sangat berbahaya bagi kesehatan. Hal ini membuat berbagai pihak berupaya

untuk menarnbah pengetahuan masyarakat tentang bahaya merokok. Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui hubungan pengetahuan perokok aktif tentarig bahaya merokok dengan frekuensi merokok.

Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional. Jumlah sampel

dalam penelitian ini sebanyak 100 responden yang diambil dengan cara purposive sampling. Alat

pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner. Hasil analisis menunjukkan bahwa tidak ada hubungan

yang signifikan antara pengetahuan tentang bahaya merokok dengan frekuensi merokok (p=0,201;

&#945;=0,05). Peneliti merekomendasikan kepada petugas kesehatan agar mengadakan pelatihan, seminar,

simposium yang bertujuan untuk meningkatkan motivasi mahasiswa perokok aktif untuk menghentikan

kebiasaan merokok.
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