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Mobilisasi dini merupakan suatu aspek yang panting pada Eungsi fisiologis karena hal itu esensial untuk
mempertahankan kemandirian pasien. Mobilisasi dini juga sangat penting pada kondisi pasca operasi. Selain
mobilisasi dapat mencegah kekakuan otot dan sendi sehingga dapat mengurangi nyeri. Selanjutnya
perlelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan mobilisasi dini dengan penurunan intensitas nyeri yang
dipersepsikan pasien pascaoperasi Appendiktomi di RS Prikasih Jakarta. Jiunlah responder; dalam
penelitian ini adalah 16 orang. Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif korelatif. Instrumen
dalarn penelitian ini adalah kuesioner, adapun data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji chi square.
Dari hasil analisis yang dilakukan rnenunjukkan bahwa ada hubungan antara mobilisasi dini dengan
penurunan intensitas nyeri, dimananila p &#8804; &#9082; (pvalue= 0.001; &#9082;=0.005).
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