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Ibu hamil baik primipara maupun multipara menginginkan hal yang terbaik bagi janinnya kelak, mereka
mulai mempersiapkan kebutuhan yang diperlukan. Kebutuhan nutrisi menjadi salah satu faktor yang
mendasar bagi pertumbuhan dan perkembangan anak, kebutuhan nutrisi yang optimal diperoleh dari ASI
yang diberikan secara eksklusif selama 6 bulan, kesuksesan ASI eksklusif tidak terlepas dari suksesnya
penggalakan Inisiasi Menyusu Dini padaibu hamil. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikas tingkat
pengetahuan ibu hamil tentang IMD dengan motivasi ibu dalam melakukan IMD. Desain penelitian bersifat
korelasi dengan jumlah sampei 44 responden padaibu hamil di polilklinik kebidanan RS Mitra Keluarga

K elapa-Gading menggunakan instrumen penelitian berupa kuesioner sena penganalisaan data univariat dan
bivariat. Tingkat pengetahuan rendah memiliki motivasi tinggi (0 responden) (0%). Tingkat pengetahuan
tinggi memiliki motivasi rendah 14 responden (16.4%). Tingkat pengetahuan tinggi memiliki motivas
tinggi 26 orang (23,6%). Dari panelitian yang dilakukan didapat hasil bahwa sebagian besar responden yang
memiliki pengetahuan tinggi, juga motivasi tinggi sebanyak 59.09%, sedangkan tingkat pengetahuan rendah
yang memiliki motivasi rendah sebanyak 4 responden (9.09%). Hasil analisis data dengan menggunakan chi
sguare dengan hasil penelitian bahwa ada perbedaan antara responden yang memiliki tingkat pengetahuan
tinggi bermotivasi tinggi dengan responden yang memilikl tingkat motivasi rendah bermotivas rendah (P
Vaue=0,011; =0,05). Penelitian ini merekomendasikan agar pada pelayanan kesehatan memberikan
pendidikan kesehatan secara teratur tentang inisiasi menyusu dini padaibu hamil yang melakukan perawatan
antenatal sebelum menghadapi persalinan.
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