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Saat ini terdapat 71.815 balita yang menderita gizi buruk di Indonesia. Napsu makan balitayang baik akan
mempengaruhi status gizi balita. Ibu memegang peranan penting dalam hal ini. Tujuan penelitian adalah
mengetahui gambaran hubungan antara tingkat pendidikan dengan tingkat kecemasan ibu dalam
menghadapi penurunan napsu makan balitanya. Penelitian dilakukan di RW 011, Kelurahan Tanah Baru,
Kecamatan Beji, Depok. Jumlah responden 41 orang terdiri dari tingkat pendidikan rendah (tidak sekolah,
SD, SLTP) 11 orang dan tingkat pendidikan tinggi (SLTA, Akdmk/Perguruan Tinggi) 30 orang. Desain
penelitian yang digunakan adalah deskriptif korelatif dengan menggunakan alat kuisioner. Analisa data yang
digunakan adalah distribusi frekuensi dan uji Kai Kuadrat dengan Fisher Exact untuk menganalisa hubungan
antara variabel tingkat pendidikan dengan tingkat kecemasan. Hasil penelitian diperoleh tidak ada hubungan
yang bermakna antara tingkat pendidikan dan tingkat kecemasan ibu (pVaue 0,53; apha 0,05). Penelitian
ini merekomendasikan agar penelitian selanjutnya dilakukan di tempat yang warganya memiliki tingkat
pendidikan yang merata.
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