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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat kecemasan ibu hamil

primigravida trimester ke - 3 di Polildinik RSUPN. Cipto Mangunkusumo.

Tingkat kecemasan dalam penelitian ini dibedakan atas tingkat kecemasan ringan

dan tingkat kecemasan sedang. Desain penelitian yang digunakan adalah

deskriptif sederhana. lnstrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah

kuesioner yang menggunakan skala Linkert. Penelitian ini melihatkan 48 responden

yang sedang melakukan perawatan antenatal di Polikiinik RSUPN Cipto

Mangunkusumo. Analisa yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisa

univariar. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dari 48 responden ibu hamil

yang mempunyai tingkat kecemasan sedang sebesar 54% dan cemas ringan/

rendah sebesar 46%. Penelitian ini merekomendasikan perlunya penelitian lebih

Ianjut terkait dengan hubungan antar tiap faktor.
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