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Remaja merupakan seseorang yang berusia 12-18 tahun. Penelitian deskriptif ini mempelgjari faktor-faktor
yang mempengaruhi perilaku perineal hygiene saat menstruasi meliputi aspek pengetahuan remaja, sikap
remaja, mediainformasi, status bekerja orang tua pada remaja. Desain penelitian ini adalah deskriptif
sederhana. Sampel dipilih berdasarkan stratified random sampling sehingga diperoleh jumlah responden Il
orang.

Kesimpulan faktor predisposisi, pendukung, dan pendorong mempengaruhi perilaku perineal hygiene dan
terdapat hublmgan yang bermakna antara faktor yang mempengaruhi perilaku perineal hygiene padaremaja
yaitu sikap saat remaja mengalami menstruasi.

<hr><i>Someone who is a teenager aged 12-18 years. Descriptive research isto learn the factors that
influence the behavior of perineal hygiene at menstruation include aspects of youth, youth attitudes, media
information, the status of working parents on teenagers. Design research is a simple descriptive. The sample
is selected based on stratified random sampling so that the number of respondents 111 people.

Conclusion that predisposing, enabling, and reinforcing factors influencing behavior of perineal hygiene and
there are meaningful relationships between factors that influence the behavior of adolescents perineal
hygiene on the attitudes when adol escents gets experience in menstruation conditon.</i>
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