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ABSTRAK

Lanjut usia (lansia) mengalami perubahan fisiologis, kognitif, psikososial dan

spiritual .Serta memiliki tugas perkembangan yaitu penyesuaian terhadap dampak

perubahan yang terjadi, diantaranya penurunan kemampuan mendengar, melihat,

mengingat, pergerakan, mobilisasi dan emosional sehingga mempengaruhi lansia

dalam memenuhi kebutuhan dasar.

<br><br>

Tujuan penelitian ini adaIah : mengetahui faktor-faktor yang berhubungan

dengan kemampuan lansia memenuhi kebutuhan dasar. Penelitian dilakukan di

PSTW Budi Mulya Pasar Rebo Jakarta Timur dengan responden sebanyak 50 orang.

Metode penelitian ini adalah deskriptif korelasi yang bersifat Cross sectional. Rata-

rata usia responden adalah 65,92 tahun, semuanya beragama islam dan sebagian

besar (60 %) berpendidikan SD. Lama tinggal di PSTW sebagian besar (60 %)

selama 3-4 tahun. Sebcmyak 70 % berstatus janda/duda dan 74 % tidak memiliki

pekerjaan. Rata-rara Iingkaf pemenzrhan kebuiuhan dasar pada lansfa adaiah 3, 339

yang dikategorikan baik. Hasil uji bivariat menunjukkan tidak ada hubungan antara

semua komponen karakteristik lansia dengan kemampuan pemenuhan kebutuhan

dasar pada a = 0, 05.

<br><br>

Penelitian ini memiliki keterbartasan dari aspek metodologi sehingga

direkomendasikan untuk mengambil sampel pada beberapa PSTW dan melakukan uji

statistik yang Iebih baik.
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