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K ebutuhan manusia akan transportasi saat ini adalah suatu hal yang sangat penting. Begitu juga kebutuhan
akan perpindahan barang dari satu tempat ke tempat lain. Maka dari itu kinerja pengemudi truk kontainer
yang prima adalah hal utama yang ingin diharapkan oleh peneliti pada penelitian ini. Jalanan macet, kondisi
jalan yang buruk serta getaran mesin yang besar adalah beberapa faktor yang mempengaruhinya.

Fokus penelitian diarahkan pada faktor apa yang beresiko cidera otot pada pengemudi dan seberapa besar
getaran pada mesin truk kontainer mempengaruhi kondisi pengemudi. Dari penelitian ini diharapkan dapat
memberikan kontribusi bagi peningkatan kinerja pengemudi truk dan juganilai edukasi bagi banyak pihak.
...... Human need for transportation today is a very important thing. So is the need for movement of goods
from one place to another. Thus the good performance of the truck driversisthe main thing is to be expected
by the researchers in this study. Street traffic, poor road conditions and also large machine vibration are
several factorsthat influenceit.

The focus of research directed at what is the bigest factor could affect the musculloskeletal disordersto the
driver and how much vibration in the truck engine affect the condition of the container truck driver. From
this research were expected to contribute to improving the performance of truck drivers, avoiding worse
health and a so give the value of education for many parties.
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