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Efisiensi energi penerangan dapat dicapai dengan menurunkan daya terpasang tanpa menghilangkan
kenyamanan penglihatan si pemakai ruangan dan juga dengan memperpendek jam pemakaian. Carayang
mudah dari efisien adalah dengan menggunakan suatu metode untuk menghitung pemakaian daya
penerangan yang tepat dengan memberikan jumlah penerangan bulanan yang memadai yang diperlukan dam
juga pemanfaatan cahaya alami siang hari yang tersedia. Komponen-komponen penerangan dan
pemeliharaannya akan menurunkan daya terpasang dengan mengharapkan konversi energi yang efinen pada
cahaya keluaran yang disebut dengan efikasi.

<br><br>

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia mempunyai persentase terbesar dalam pemakaian energi dan daya
terpasang pada sistem penerangan. Untuk itu pada penulisan ini akan dicari peluang penghematan energi
pada sistem penerangan. Dalam penulisan ini akan dilakukan peninjauan pemakaian sistem penerangan
dengan menggunakan Metode Lumen serta usaha untuk memperoleh peluang penghematan pemakaian
energi listrik dengan memakai peralatan penerangan yang efisien, yaitu penggunaan lampu TLD dan ballast
elektronik. Hasil yang didapat dan perencanaan penghematan ini menghasilkan penurunan pemakaian energi
listrik sampai 48,43 % dari konsumsi energi dengan penerangan yang lebih efisien.
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