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Daun Gynura procumbens Lour. Merr. (Sambung Nyawa) merupakan tanaman semak yang telah dikenal
masyarakat sebagai tanaman obat. Pada penelitian ini bertujuan untuk mengisolas senyawa dan
mengidentifikasi senyawa-senyawa yang terkandung dalam daun Sambung Nyawa. Daun Sambung Nyawa
dimaserasi dengan metanol untuk mengambil semua senyawa yang ada. Selanjutnya diekstraksi dengan
nheksana untuk mengambil senyawa non polar. Dari fraks n-heksana diperoleh senyawa-senyawa utama
yang diduga adalah metil heksadekanoat (metil palmitat), metil-9,cis-12,cis-oktadekadienoat (metil linoleat),
metil-9,cis-12,cis-15,cis-oktadekatrienoat (metil linolenat), 2,4-noefitadiena, dan asam-1,2-
benzendikarboksilat (asam ftalat) berupa cairan kuning. Fraks n-heksana diekstraksi dengan diklorometana
untuk mengambil senyawa semi polar. Dari fraksi diklorometana diperoleh senyawa-senyawa utama yang
diduga adalah metil-9,cis-oktadekaenoat (metil-oleat), asam-9,cis-oktadekaenoat (asam oleat) dan -
sitosterol.

...... The dried powdered leaves of G. procumbens Lour. Merr. have been macerated with methanol for
extracting all of compounds from leaves. Crude methanol extract was fractionated with n-hexane to
withdraw non polar compounds. From n-hexane fraction has been isolated main compounds supposed as
methyl hexadecanoic, methyl-9,cis-12,cisoctadecadienoic (methyl linoleat), methyl-9,cis-12,cis-
15,cisoctadecatrienoic (methyl linolenat), 2,4-neofitadiena, and 1,2-benzenedicarboxylic acid (phthalic acid)
asyellow liquid. The n-hexane fraction has been extracted with dichloromethane for fractionating semi polar
compounds. From dichloromethane fraction has been isolated main compounds. They were supposed as
methyl-9,cisoctadecaenoic (methyl oleat), 9,cis-octadecaenoic acid, and -sitosterol.
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