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Seseorang yang merasa terganggu kesehatannya akan mendatang dokter untuk memeriksakan kesehatannya,
misalnya dengan pergi kerumah sakit. Hal ini menimbulkan hubungan antara dokter dan pasien, dimana
hubungan tersebut adal ah berdasarkan kepercayaan (trust, vertrouwen) yaitu pasien harus menaruh
kepercayaan kepada dokter dan dokter harus melakukan pekerjaan sesuai dengan standar profesinya.
Hubungan kepercayaan antara dokter dan pasien ini dalam hukum kesehatan disebut dengan istilah Kontrak
Terapeutik, yaitu suatu kontrak penyembuhan antara dokter dan pasien, yang menurut hukum perdata
terhadap kontrak tersebut juga didasarkan pada pasal 1320 KUH Perdata. Akibat dari hubungan hukum itu
menimbulkan tanggung jawab di pihak dokter, dokter bertanggung jawab terhadap tindakan-tindakannya
dalam rangka penyembuhan. Sehubungan dengan tanggungjawab dokter di bidang hukum perdata, maka
terdapat dua bentuk pertanggungjawaban dokter, yaitu: tanggung jawab yang timbul karena wanprestasi dan
tanggung jawab yang timbul karena perbuatan melanggar hukum.
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