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Buku ini berisi gjaran tentang enam masalah yang ada di tanah Hindustan yang telah dialihbahasakan dan
diringkas. 1. Ajaran mengenai perasaan hati; 2. Ajaran mengenai berkembangnya alam; 3. Ajaran tentang
sangkya; 4. Ajaran mengenal yoga; 5. Ajaran mengenai pelepasan jiwa; 6. Ajaran mengenai wedhanta
(pencerahan budi); 7. Ajaran mengenai pengetahuan Hindu.
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