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Buku ini menguraikan tentang keheningan yang sesungguhmya. Untuk mencapai ilmu tersebut harus
melakukan tahapan: hati yang terang; harus melihat padajati dirinya; kelembutan akal budi; kesucian hati;
keheningan diri. Uraian mengenai sahadat; zakat; zakat fitrah; pergi hgji. Uraian mengenai tarekat; hakekat;
dzikir isbat. Uraian mengenai shalat Jumat.
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