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Naskah terdiri dari duateks, teks pertama menceriterakan tentang kegunaan sebuah sendhang (mata air)
yang bernama Mina. Air Sendhang Mina dapat dipakai untuk mengobati berbagal penyakit, dan sendang ini
merupakan tempat untuk bertapa dengan tujuan memohon doa restu kepada Tuhan. Sendhang Minaini
peninggalan Was Jiwa atau Pangeran Rangkak- nyana, putra Prabu Jaka Dolog, atau cucu BrawijayaV di
Majapahit, terletak di hutan Gulingan, Kalasan, Y ogyakarta; teks kedua berisi sgjarah Guwa Gedhah yang
terletak di Gunung Kendalisada (h.29).
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