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Buku ini berisi pelgjaran mengenai keagamaan diantaranya adalah ada tiga tekad yaitu: (1) tetep teguh di
hati akan dzat Allah Tada; (2) tetep pada sifat Allah; (3) tetep pada Nabi Muhammad, sebagai Rasul
penutup. Ajaran ini disampaikan oleh Kyai Umul Brain. Keabsahan shalat jumat adatiga hal, yaitu:
mendengarkan khutbah, duduk mendengarkan khutbah, dan yang terakhir adalah shalat sebanyak duarakaat.
Penjelasan mengenai makrifat, maknawiyah, supiyah. Penjelasan mengenai huruf-huruf Arab yang
kemudian dikaitkan pada seluruh anggota badan manusia. Sebagai contoh huruf jim merupakan teling akita,
ha tangan kanan kita dan seterusnya. Dafatr pupuh sebagai berikut: (1) dhandhanggula; (2) asmarandana; (3)
kinanthi; (4) pucung; (5) pangkur; (6) maskumambang; (7) mijil; (8) megatruh; (9) durma; (10) gurisa; (11)
dhandhanggula; (12) sinom; (13) kinanthi; (14) asmarandana; (15) sisnom; (16) pucung; (17) dhandhanggula.
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