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Penggunaan kombinasi dua atau lebih antihipertensi dapat memungkinkan terjadinyainteraksi obat.
Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran mengenai interaksi obat antihipertensi pada pasien
rawat inap di Instalasi Paviliun Cendrawasih RS. Dr. Cipto Mangunkusumo. Penelitian dilakukan dengan
metode survei yang bersifat deskriptif analitis. Pengambilan data diperoleh secara retrospektif dari rekam
medik pasien periode bulan Januari-Juni 2006 yang menggunakan dua atau |ebih obat antihipertensi secara
bersamaan. Jumlah sampel yang diperoleh sebanyak 102 pasien yang terdiri dari 52 pasien laki-laki dan 50
pasien perempuan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa interaksi obat yang teridentifikasi dan berpotensi terjadi pada 46
pasien (45,10%) dengan jumlah 109 kasus interaksi obat. Persentase jumlah obat yang digunakan bersamaan
pada pasien yang teridentifikasi mengalami interaksi obat tertinggi adalah pada kategori banyak. Tidak ada
hubungan yang bermakna antara jumlah obat yang digunakan setiap pasien secara bersamaan dengan jumlah
interaksi obat yang teridentifikasi.

<i>The combination of two or more antihypertension drugs potentially caused drug interaction. The aim of
this study was to identify antihypertensive drug interaction problems which potentially occurred in patients
at Cendrawasih Ward of RS. Dr. Cipto Mangunkusumo. The method used was analitical-descriptive. Data
were taken retrospectively from medical record of patient treated with greater than or equals 2 drugs. The
medical record reviewed were from January until June 2007. There were 102 samples reviewed, consist of
52 men and 50 women.

The result showed that antihypertensive drug interaction was identified in 46 patients (45,10%) with 109
cases of interaction. The number of drugs used in cases with interaction mostly wasin category 6 or more
drugs. There was no significant correlation between the number of drugs used concurrently with the number
of interactions.</i>
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