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Acalyphaindica Linn telah digunakan secaraluas di masyarakat dalam pengobatan tradisional untuk
menurunkan kadar asam urat dalam darah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan khasiat
rebusan akar, daun dan herba tanaman A.indica Linn dalam menurunkan kadar asam urat dalam darah tikus
putih jantan yang diinduks kafeina. Tikus dibagi menjadi 6 kelompok yang masing-masing kel ompok
terdiri dari 5 tikus, yaitu kelompok kontrol normal yang diberikan larutan CMC 0,5% dan 5 kelompok
lainnya diinduksi dengan kafeina untuk meningkatkan kadar asam urat dalam darah tikus. Bahan uji
diberikan secara oral dengan dosis 5,4 gram/200 gram bb. Alopurinol digunakan sebagai kontrol
pembanding. Pengukuran kadar asam urat dengan metode enzimatik dilakukan secara spektrofotometri pada
panjang gel ombang 520nm.

Hasi| percobaan menunjukkan bahwa ketiga macam rebusan dapat menurunkan kadar asam urat mulai hari
ketiga sampai kesembilan. Rebusan daun A.indica Linn. memiliki efek menurunkan kadar paling kecil dan
rebusan herba memiliki efek menurunkan kadar asam urat paling besar pada dosis yang sama.
<hr>AcalyphaindicaLinn has been widely used in traditional remedy to decreasing uric acid in the blood.
The aim of the research was to identify the differences effect of decoction of roots, leaves and herbs of
A.indicaLinnto decrease uric acid in rats induced by caffeine. The rats were divided into 6 groups, each
consisted of 5 rats.i.e normal control received 0,5% carboxymethyl cellulose solution orally. The othersfive
group induced with caffeine was given orally to increase uric acid in the blood of rats. The decoction was
given orally with the same dose of 5,4 gram/200 gram weight. Allopurinol was used as standard. The uric
acid measurement was executed using enzymatic method spectrophotometrically at 520nm wavel ength.

The results showed that the three of decoction decrease uric acid on the blood from the days three until days
nine. Decoction of leaves given the low effect to decrease uric acid and the decoction of herb given the
highest effect to decrease uric acid in the blood of rats.
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