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Bawang prei, yang dikenal dengan nama botani Allium fisiulosum Linn, biasa digunakan sebagai sayuran,
penyedap masakan, dan sebagai obat tradisional untuk beberapa penyakit tertentu. Akan tetapi, informasi
ilmiah mengenai efek farinakologi bawang prei inasih sangat sedikit. Telah dilakukan penelitian tentang
pengaruh peinberian bawang prel (Aliium fistulosum L) terhadap kadar peroksidalipid hati dan plasma
darah tikus yang diberikan karbon tetrakiorida. Dua puluh satu ekor tikus betina, strain LMR, berumur + 4
bulan, dan berat 120-170 g, dibagi secara acak dalam tiga kelompok.

Kelompok | adalah kelompok kontrol, kelompok Il adalah kelompok yang diberi Cd 4 0,55 ing/g BB, dan
kelompok 111 adalah kelompok yang diberi bawang prei 20 g/lkg BB selama delapan hari dan Cd 4 0,55 mg/g
BB. Pengaruh pemberian bawang prei dilihat melalui perubahan aktivitas GPT plasma, kadar peroksidalipid
hati dan kadar peroksidalipid plasma. Hasil penelitian menunjukkarj tidak adanya perbedaan Y ang
berinakna antara kelompok 111 dengan kelompok I. Maka dapat disimpulkan bahwa pemberian bawang prei
dapat melindungi hati dari kerusakan akibat Cd 4 dengan menghalangi terbentuknya peroksida lipid oleh
radikal bebas.
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