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<b>ABSTRAK</b><br>

Teh adalah minuman yang sangat digemari oleh masyarakat. Teh mempunyai aromayang wangi dan rasa
yang khas. Dikatakan; bahwa penggunaan yang berlebihan, dari teh dapat mengganggu kesehatan. Penelitian
sebelumnya yang dilakukan di Jurusan Farmakologi FK-UI, menyatakan bahwa ekstrak teh hijau dapat
menyebabkan. kelainan kimroskopis hati pada mencit. Untuk melihat Iebih jelas efek toksik dari ekstrak. teh
hijau. ini maka dilakukan penelitian lanjutan tentang pengaruh ekstrak teh hijau terhadap fungsi hati, degan
meggunakan tikus sebagai hewan. percobaan. Pada penelitian ini tikus diberikan ekstrak teh hijau dengan
dosis yang berbeda-beda. Kelompok pecobaan. di berikan ekstrak teh hijau setiap hari, dengan dosis 150
mg/ kg berat badan, 750 , mg/kg berat badan dan 3750 mg/kg berat badan, selama 90 hari. Dari hasi
penelitian dapat disimpulkan bahwa Pemberian ekstrak teh hijau dengan dosis rendah dan sedang tidak
memengaruhi berat badan sedangkan pada dosis tinggi dapat menyebabkan penurunan berat badan.
Demikian pula dengan kenaikan aktivitas SGPT dan SGOT, hanyaterjadi pada pemberian ekstrak teh hijau
dengan dosis tinggi.
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