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Ekstrak herba seledri (Apium graveolens L) dan ekstrak daun tempuyung (Sonchus arvensis L) diketahui
mempunyai khasiat antihipertensi. Campuran kedua ekstrak dibuat dalam bentuk granul effervescent karena
bentuk sediaan granul effervescent lebih stabil, praktis, dan disukai. Ekstrak herba seledri dan daun
tempuyung didapatkan dengan cara maserasi selama sembilan hari, hingga filtrat tidak berwarna. Herba
seledri menggunakan pelarut etanol 30% dan daun tempuyung menggunakan pelarut etanol 50%. Ekstrak
kental dibuat menjadi ekstrak kering dengan penambahan laktosa. Granul effervescent dibuat dengan
metode kering dalam tiga formula yang mempunyai kadar effervescent mix yang berbeda. Kadar
effervescent mix yang berbeda mempengaruhi waktu larut dan pH, semakin banyak kadar effervescent mix
semakin cepat waktu larutnya dan semakin asam pH yang dihasilkan. Uji kesukaan menunjukan ada
perbedaan bermakna terhadap kesukaan rasa dari granul effervescent, tapi tidak ada perbedaan bermakna
terhadap kesukaan warna, aroma, dan kesukaan secara total terhadap warna, rasa dan aroma granul
effervescent.
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