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Phobia merupakan kondisi keterbatasan karena dorongan kecemasan dan ketakutan manusia. Phobia juga
dipahami sebagai pengalaman subjektif . Phobia membatasi keberadaan ruang gerak seseorang melalui
cemas dan takut yang menguasai pikiran. Kondisi keterbatasan terjadi saat aktifitas manusia menjadi
terbatas, tidak biasa, atau abnormal dalam pandangan sosial. Pengalaman phobia berikut reaksi tindakan
merupakan wujud nyata korelasi pikiran manusia. Setiap orang yang berpikir, memanfaatkan asosiasi
penginderaan (persepsi) dan kemampuan kognisi. Relasi antara phobia, tindakan, serta pemicunya menyatu
sebagai hubungan antar syaraf pada kesadaran manusia. Pemusatan perhatian akan dijelaskan lewat kerja
distribusi jaringan syaraf sebagai aplikasi teori ruang kerja.
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Phobiais alimited condition because of the pressure of human anxiety and fear. Phobiais also understood
as subjective experience. Phobia limits the existence of someone probability through anxiety and fear
controlling mind. Limited condition happens when human activity becomes restricted, unable, or abnormal
in socia view. Phobia experience with reaction in form of action is the concrete form the mind correlation.
Every human who thinks uses association of sense (perception) and cognition ability. Phobiarelation,
action, also itstrigger unite as neural correlation on human consciousness. Attention focusing will be
elaborated through neural distribution on Global workspace theory.
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