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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mengungkapkan maknayang tersirat dari judul Mon dan
pesan yang disampaikan Natsume Souseki yang terkandung di dalamnya. Pemgumpulan data dilakukan
dengan metode kepustakaan, dengan sumber _-sumber dari koleks perpustakaan FIB Ul, Japan Foundation,
dan Pusat Studi Jepang juga dari koleksi pribadi. Sedangkan untuk analisa, metode yang digunakan adalah
metode deskriptif analisis yang dibantu dengan teori pendekatan objektif dari M. H. Abrams yang
menyatakan bahwa karya sastra diteliti dengan memberi perhatian penuh pada karya sastra sebagai struktur
yang otonom, yang harus ditimbang atau dianalisis dengan melihat unsur-unsur pembentuknya. Selain itu
adateori yang membahas tentang tema yang diungkapkan oleh Panuti Sudjiman, yaitu ada kalanya tema dan
IS dari suatu cerita dapat terlihat dengan jelas dari judulnya, akan tetapi tidak selalu semudah itu. Ada
beberapa karya sastra yang judulnyatidak secara gamblang menggambarkan isi dalam karya sastra tersebut
melainkan tersirat di dalamnya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa judul Mon yang seolah-olah tidak ada
hubungannya dengan isi cerita novel Mon yang menceritakan tentang kehidupan sepasang suami istri
sebenamya memiliki makna bias atau makna metaforis. Hal ini ditunjukkan oleh unsur-unsur intrinsik dalam
novel ini, yaitu latar dan tokoh, juga didukung dengan keadaan situasi masyarakat ketika novel ini dibuat.
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