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Setiap individu di dunia memiliki gambaran atas kualitas hidup yang ingin dicapainya. Mereka memiliki
konsep ideal masing masing tentang kondisi well being yang hendak dicapai. Gambaran-gambaran individu
tentang kehidupan yang baik antara yang satu dengan yang lain tentu beragam. Pertanyaannya, pendekatan
apa yang paling pantas dilakukan untuk menganalisa kualitas hidup seseorang yang mempertimbangkan
keragaman tersebut? Informasi apa yang dibutuhkan? Permasal ahan sosial terus bergulir dan membutuhkan
perhatian yang pantas agar dapat setidaknya menjelaskan dan berusaha mencegah kondisi seseorang
diperburuk dalam usaha mencapai kehidupan idealnya. Amartya Sen menawarkan suatu pendekatan untuk
menjawab permasalahan ini. Mengikuti jalan pikir Amartya Sen, penyebab dari suburnya pertumbuhan
kemiskgnan, ketidakbcrdayaan, maupun keterbel akangan adalah persoalan aksesibilitas. Dengan
keterhatasan akses, manusia mempunyai tidak memiliki pilihan untuk mengejar kchidupan idealnya tadi.
Akibatnya, manusia hanya menjalankan apa yang terpaksa dapat dilakukan ketimbang apa yang dapat
dilakukan. Dengan demikian, potensi manusia mengebangkan hidup menjadi terhambat. Amartya Sen
menawarkan suatu prinsip keadilan untuk memenuhi kebutuhan itu. Prinsip yang mempertimbangkan
keragaman antar individu mariusia sebagai dasar kalkulasi kualitas hidup yang plural dari sudut kapahilitas
seseorang. K esetaraan atas apa yang dibutuhkan agar mampu memfasilitasi kondisi kondisi keterpurukan
manusia.
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