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Makanan mempunyai peran penting dalam kebudayaan Cina terutama dalam segi sosia dan religi dari
Jaman dulu sampai sekarang. Dalam kehidupan sosial orang Cina, yang tidak bisa dilepaskan dari kehidupan
religi, makanan Cina berfungsi untuk menjaga hubungan baik orang Cina dengan kerabatnya, sanak-
saudaranya dan anggota masyarakat lainnya. Hal itu dapat dilihat pada upacara perkawinan, kelahiran dan
jamuan makan yang diselenggarakan formal maupun informal. Dalam kehidupan religi, makanan
mempunyai fungsi untuk menjaga hubungan baik orang Cina dengan arwah nenek moyang dan dewa-dewa.
Hal tersebut tercermin dalam upacara kematian dan upacara pemujaan terhadap arwah nenek moyang dan
dewa-dewa. Metode penelitian yang dipakai adalah metode peneli_tian kepustakaan dan wawancara
langsung. Melalui peneli_tian-penelitian tersebut dapat dilihat bahwa walaupun orang-orang Cina di Jakarta
pada masa kini sedikit banyak masih menganggap makanan Cina memegang-peran penting dalam
kehidupan sehari-hari dan dalam upacaratradiaional Cina. tetapi terdapat beberapa perbedaan dengan apa
yang biasa dilakukan oleh nenek moyang mereka. Perbedaan-perbedaan tersebut disebabkan oleh: (1)
kemajuan zaman; (2) Pengaruh kebudayaan setempat; (3) Agama.
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