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Masalah yang paling mendasar dalam kehidupan manusia adalah masal ah adaptasi . Sedangkan adaptasi itu
sendiri tidak lain suatu proses yang dilakukan manusia untuk menga tasi suatu keadaan lingkungan fisik ,
biologis dan lingku.Masalah adaptasi ini tidaklah begitu dirasakan oleh manusia, apabilalingkungan yang
dihadapinya tersebut rela of stabil , dengan kata lain tidak mengalami perubahan sa_ma sekali . Akan tetapi
masalah ini baru akan dirasakan apa bila lingkungan tempat tinggal manusia itu mengalami peruba_han
atau manusiaitu sendiri berpindah dart suatu tempat ke tempat lainnya, yang akibatnya strategi yang biasa
diguna_kan tidak cocok lagi dalam mengahadapi lingkungan yang baru itu . Sehinggais cenderung untuk
menyesuaikan dirt secara terus menerus dengan cara mencari dan memilih strategi lain sebagai ganti strategi
yang lamayang...
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