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Buku ini memberikan pengetahuan mengenai alam dan bagaimana caranya agar manusia dapat hidup selaras
dengan alam, tidak merusak alam. terdiri dari 20 bab yang disusun dalam 5 bagian, yaitu manusia dan
kelestarian; prinsip dan konsep ilmiah; populasi, sumber daya, dan kel estarian; melestarikan
keanekaragaman; dan sumber-sumber energi.
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