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Diabetik melitus mengakibatkan komplikasi, salah satunya adalah ulkus. Penelitian kuasi eksperimen
dengan pendekatan nonequivalent control group design ini bertujuan mendapatkan gambaran "pengaruh
elevas ekstremitas bawah terhadap proses penyembuhan ulkus diabetik di ilayah Banten". Sampel
penelitian adalah pasien diabetes melitus dengan ulkus berjumlah 7 orang kelompok ontrol dan 6 orang
kelompok intervens.

Hasil penelitian menunjukkan ada pengaruh elevasi ekstremitas bawah terhadap proses penyebuhan ulkus (p
value 0,003). Perawat seharusnya melakukan elevasi pada ekstremitas bawah yang mengalami ulkus
diabetik selama 10 menit setiap aktivitas >15 menit.

<hr>Diabetes mellitus result complication, one of theisulcer. This quasi experiment research with group
control nonequivalent design approach aim to get a description about”influence of elevation of lower
extremity to diabetic ulcer healing procesin Banten™. Sample in this research were diabetes mellitus patient
with ulcer, consist of 7 repondent in control group and 6 repondent in intervention group.

The result showed that lower extremity elevation were significantly associated with diabetic ulcer healing
processs (p value 0,003). Nurse should be elevate the lower extremity with diabetic ulcer during 10 minutes
after activity more than 15 minutes.
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