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Abstrak
 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain quasi eksperimen postest only with control yang

bertujuan untuk membuktikan efektifitas pencegahan luka tekan menggunakan VCO dengan massage pada

pasien yang berisiko mengalami luka tekan di RSUD Dr. Hi. Abdul Moeloek Provinsi Lampung. Uji Fisher

Exact dan Regresi Logistik Berganda menunjukkan adanya perbedaan kejadian luka tekan pada pasien yang

dirawat menggunakan VCO dengan massage dan tanpa VCO dengan massage ( p = 0,033 OR 0,733 95% CI

0,540 - 0,995) setelah dikontrol oleh variabel Indeks Massa Tubuh (IMT). Hasil penelitian menyarankan

agar VCO dengan massage dapat dijadikan sebagai salah satu intervensi mandiri keperawatan dalam

intervensi pencegahan luka tekan pada pasien yang berisiko mengalami luka tekan.

<hr>This research is quantitative quasi-experiment posttest with control group which the purpose to explain

how the effectiveness Pressure Ulcer Grade I prevention use VCO with massage at dr. Hi. Abdul Moeloek

Hospital, Lampung. Analyze with Fisher Extract and Binary Logistic Regression showed a difference of

pressure ulcer grade I incident in patient treated use VCO with massage and without VCO with massage

after controlling by Body Mass Index (p=0,033 OR 0,733 95% CI 0,540-0,995). The researcher suggest to

be use VCO with massage as one independent nursing intervention in the prevention of pressure ulcer in

patient with risk of pressure ulcer.
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