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Dalam tesis sayaini, saya akan membahas metafor. Secara lebih spesifik, saya akan membahas metafor
kognitif yang diungkapkan oleh Lakoff dan Johnson. Teori metafor kognitif pada intinya menyatakan bahwa
metafor tidak semata-mata merupakan bahasa kiasan, melainkan dekat dengan kehidupan sehari-hari karena
merupakan kognisi dalam bahasa. Dalam mengaplikasikan teori metafor kognitif tersebut, saya
menggunakan sejumlah majalah gosip terbitan Amerika, yakni In Touch Weekly, New Weekly dan US
Weekly. Saya akan mengkaji sgjumlah judul artikel yang mengandung metafor kognitif dalam majalah-
majal ah tersebut dan keterkaitannya dengan isi artikel.

Pengkajian metafor yang saya lakukan ini mencakup tiga ranah linguistik, yakni semiotik, semantik kognitif
dan wacana. Kgjian semiotik dalam penelitian ini dimulai dari munculnya suatu tanda bahasa yang
merupakan sebuah simptom, hingga disimulasikannya simptom tersebut menjadi sebuah ikon, dan akhirnya
diterima sebagai sebuah simbol saat dihadirkan dalam bentuk kata-kata, serta digunakan secara metaforis
guna menghasilkan sebuah metafor.

Pengkajian metafor sebagai tanda bahasa dilanjutkan dan dikembangkan menjadi suatu konsep metafor
melalui teori metafor kognitif. Selanjutnya, metafor kognitif yang terdapat dalam judul artikel dianalisis dan
dikelompokkan berdasarkan jenisnya masing-masing, seperti metafor ontologis, metafor struktural dan lain
sebagainya. Formulasi suatu judul artikel yang mengandung metafor kognitif tidak terlepas dari isi artikel
tersebut. Hal tersebut dikarenakan formulasi suatu judul artikel dipengaruhi dan didasarkan atasisi artikel.
Dengan kata lain, suatu judul artikel merupakan penggambaran singkat mengenai isi artikel tersebut. Oleh
karenaitu, saya mengaitkan judul artikel dengan isi berita tersebut dan menganalisis keterkaitan yang
terdapat antarajudul artikel danisi artikel. Saya menemukan bahwa terdapat sejumlah kata, kalimat atau
ujaran yang berperan penting dalam merumuskan sebuah judul artikel.

Oleh karena alasan tersebut, penelitian saya mengenai metafor kognitif merambah pula tataran wacana.
Penelitian ini dapat memberikan kontribusi kepada mereka yang mengkaji metafor, khususnya tentang
metafor kognitif, sebagai bahan pembelajaran dan perbandingan. Akhirnya, saya berharap Tesisini juga
merupakan sumbangan bagi dunialinguistik Indonesia terutama di bidang penelitian metafor.

My thesisis concerned with metaphor. In particular, | would like to discuss cognitive metaphor by L akoff
and Johnson in my thesis. The cognitive metaphor, in short, asserts that metaphor is not merely the matter of
making use of alanguage poetically or flourishingly. On the other hand, metaphor is closely related to our
lives because it is actually the part of the language cognition. To apply the theory of the cognitive metaphor,
| browse over a number of American gossip magazines entitled In Touch Weekly, New Weekly and US
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Weekly. | am going to analyse a number of the titles of the articles that indicate the use of cognitive
metaphor from those magazines. In addition, | would like to find out the relation between the title and the
content of the article in such away that the title might end up with aformulation that suggests the cognitive
metaphor.

My thesis on metaphor falls under the study of three linguistic fields. They are semiotics, cognitive
semantics and discourse. Metaphor, with regards to semiotics, initiates from the occurrence of alinguistic
sign. The linguistic sign isto be interpreted as a symptom, which can be simulated to give rise to the
occurrence of a symbol when presented in the form of words as well as used metaphorically as a metaphor.

The study of metaphor as semioticsis further elaborated to construct a metaphorical concept through the
cognitive metaphor. Subsequently, the cognitive metaphor within the title is grouped into its kinds such as
ontological metaphor, structural metaphor and the like. The formulation of atitle of an article certainly has
something to do with the content of the article. It is due to the fact that the idea of formulating an article title
is constructed, influenced as well as based on the content. In other words, the title of an articleis a brief
description of what the article is actually concerned with. Therefore, in my thesis, | analyse the relation of
the title of the article to its content. | find out there are certain words, sentences and utterance that are of
pivotal rolestowards the formulation of thetitle. For that reason, my analysis of metaphor also coversthe
study of discourse.

My expectation from writing thisthesisis that this research is likely to be able to give contribution for those
who study metaphor, particularly for those who take an interest in studying cognitive metaphor. They can
benefit from this thesis as one of their materials, or as a comparative study. Last, | hope this thesis will
contribute to the world of linguisticsin Indonesia.



