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Sifat dasar manusia merupakan topik pembahasan di semua aspek kehidupan yang tidak ada habisnya, dan
keputusan mengenainya sangat berpengaruh terhadap peradaban. Salah satu sifat yang sering
diperbincangkan adalah apakah manusia pada dasarnya altruistik atau egoistik.

Altruisme muncul sebagai akibat dari perasaan empati. Piliavin dan Charng (1990) menyimpulkan bahwa
perilaku ?altruisme? adalah sifat dasar manusia. K ebahagiaan yang didapat adalah konsekuensi dari perilaku
memberi dan bukan merupakan tujuan.(Batson, 2005). Tujuan penelitian adalah memperoleh gambaran
mengenai altruisme yang ada di diri relawan yang membantu dalam satu Proyek Penanggulangan
Kemiskinan di Perkotaan (P2KP). dan manfaat dari penelitian ini baik teoritis dan praktis.

Penelitian dilakukan dengan mengunakan metode kualitatif, dengan wawancara dan observas sebagai
pengumpulan data dengan membahas aspek-aspek seperti latar belakang keluarga, empati, atruisme,
kebahagiaan, motivas intrinsik dan keutamaan dari tiga relawan P2KP yang telah bekerja lebih dari satu
tahun dan tanpa diberi imbalan apapun. Kesimpulannya adalah gambaran tentang altruisme yang
mengakibatkan adanya kebahagiaan dalam diri relawan.

Discourse about human nature has been a never ending topic in al aspects of human lifes, its conclusionisa
determining factor shaping the civilization. One of the nature of human often discussed is are human beings
altruistic or egoistic.

Altruism is a consequence of the feeling of empathy. Piliavin and Charng (1990) concluded that ?altruism?
is human nature. The feeling of joy experienced is a consequence of altriusm and not the purpose (Batson,
2005). The objective of this research isto obtain deeper understanding about altruism within the volunteers
in the Urban Poverty Project (P2KP), and its theoritical and practical benefits.

This resreach was conducted applying qualitative method, using interview and observation as means of data
collecting on aspects such as family background, empathy, altruism, joy, intrinsict motivation and strengths
of the three volunteers of Urban Poverty Project, who has been working for more then one year without any
reward or payment. The conclusion isthat altruism isan integral part of human nature and feeling of joy isa
natural consequenses.
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